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SPRAWOZDANIE Z DZIALtALNOSCI WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWE)
W CZERWIONCE-LESZCZYNACH
WTZ SPOtKI Z 0.0.
ZA OKRES 01.01-31.12.2017

Informacje ogélne
Nazwa i adres:
WTZ Spétka z o.0.
Warsztat Terapii Zajeciowe;j
ul. 3-go Maja 21A
44-230 Czerwionka-Leszczyny

Imie i nazwisko kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowe;j:
Joanna Makselon-Korus —01.10-31.12.2017

Jednostka organizacyjna, ktéra utworzyta Warsztat Terapii Zajeciowe;j

Regionalna Fundacja Pomocy Niewidomym, ul. Dgbrowskiego 55a (obecnie
ul.Sw.Piotra9), 41-500 Chorzéw

od 1.04.2012 roku organem prowadzacym jest WTZ Sp. z 0.0., ul. Sw.Piotra 9, 41-500
Chorzéw

Data podjecia dziatalnosci przez Warsztat: 28.12.2004 rok.

Liczba uczestnikéw: 33

Liczba pomieszczen zajmowanych przez Warsztat Terapii Zajeciowej: 18

Powierzchnia pomieszczen zajmowanych przez WTZ: 433,26 m2

Finanse Warsztatu

Podstawa finansowania dziatalno$ci WTZ: Umowa nr OR.8124.1.2012 z dnia
30.03.2012r. pomiedzy Powiatem Rybnickim a WTZ Sp. z 0.0..

Dziatalnos¢ WTZ finansowana byta ze srodkéw:
- PFRON poprzez PCPR Rybnik: - 90%

- Srodki wtasne Powiatow — 10%

Po zakonczeniu kwartatu sktadana byta informacja z ich wydatkowania.
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Uczestnicy WTZ

Liczba uczestnikdw Warsztatu na dzien 31.12.2017 roku: 33 osoby —w tym:
- kobiet 14
- mezczyzn 19

e Liczba uczestnikow w poszczegdlnych przedziatach wiekowych:
-21-30 -12
-31-40 -15
-41iwiecej - 6

* Rodzaj niepetnosprawnosci uczestnikow WTZ wedtug schorzenia wiodacego (liczba
0sdb) — na dzien 31.12.2017 r.

Rodzaj niepetnosprawnosci Liczba oséb
Uposledzenie umystowe 16
Choroby psychiczne 6
Niepetnosprawnosé ruchowa 0

Choroby neurologiczne 0
Zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu 0

W tym niepetnosprawnos¢ sprzezona 11

e Stopien niepetnosprawnosci (liczba oséb) - 31.12.2017 r.

Stopien niepetnosprawnosci Liczba oséb
/naczny 17
Umiarkowany 16

e Liczba 0séb, ktdre opuscity placowke w 2017 roku: 3 osoby : rezygnacja z przyczyn:
1 zdrowotnych, 1 poszta do pracy, 1 rodzinnych.
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WTZ Sp. z o.0.

Organizacja Pozytku Publicznego

¢ Frekwencja na zajeciach w poszczegolnych miesigcach 2017 roku:

L.p. Miesiac Frekwencja w %
1 styczen 76%
2 luty 82%
3 marzec 88%
4 kwiecien 85%
5 maj 82%
6 czerwiec 78%
7 lipiec 80%
8 sierpien 86%
9 wrzesien 80%
10 pazdziernik 78%
11 listopad 82%
12 grudzien 84%

Kadra WTZ
Kadra WTZ w Czerwionce-Leszczynach zatrudniona na dzien 31.12.2017r.:

l.p. Stanowisko Wyksztatcenie llos¢ etatow
1 Kierownik WTZ Wyisze 1
2 Instruktor terapeuta Wyizsze 6
3 Psycholog Wyisze 0,5
4 Rehabilitant Wyisze 0,5
RAZEM 8

Szkolenia, Konferencje

,Marketing na facebooku. Jak prowadzi¢ profil firmy” - uczestnik Aleksandra Krypczyk
»Z autyzmem za pan brat” - uczestnicy: Joanna Makselon-Korus, Karolina Tomaszewska,
Aleksandra Krypczyk, Michalina Czaja, Ewelina Stopnicka.
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Realizacja zadan rehabilitacji spotecznej i zawodowe;j

WTZ jest placowka pobytu dziennego, czynng od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00 do

15.00. Czas trwania zaje¢ dla uczestnikdw wynosi 7 godzin dziennie.

o

o Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej odbywa sie
w grupach w pracowniach terapeutycznych:

plastyczno-ceramicznej

krawieckiej

technicznej

gospodarstwa domowego,

informatyczno-introligatorskiej

ekspresji artystycznej

Kazdy z uczestnikéw realizuje indywidualny program rehabilitacji i terapii, ktdry jest

tworzony i weryfikowany na podstawie zgromadzonych dokumentéw, wywiadu

srodowiskowego, obserwacji, dziatan i zachowan w Warsztacie, szczegdétowej punktowej

oceny.

Program jest realizowany w pracowni wiodacej i innych pracowniach wedtug

indywidualnych potrzeb.

Prowadzone jest takie wsparcie psychologiczne i terapia psychologiczno-socjologiczna

oraz profilaktyka lecznicza — wizyty u lekarzy specjalistéw (stomatolog, ginekolog itp.).

e W programie terapeutycznym Warsztatu przewidziane jest takze prowadzenie zajec
poza godzinami pracy i siedzibg Warsztatu.

Realizowane w WTZ indywidualne programy rehabilitacji i terapii sg autorskimi

programami tej placéwki. Obejmujg one m.in. takie dziaty jak: zaradnos¢ osobista,

samodzielno$¢ spoteczna - wypetnianie rdél spotecznych, rehabilitacja spoteczna

i zawodowa, rehabilitacja funkcjonalna, formy pracy, metody pracy, wskazania do zajec

dodatkowych, formy wspédtpracy z rodzicami lub opiekunami.

Programy sg okresowo oceniane, modyfikowane i doskonalone.

Rada Programowa Warsztatu dokonuje oceny postepdw w rehabilitacji kazdego

uczestnika co pét roku.

Punktowa ocena postepédw uczestnika przeprowadzana jest wedtug systemu

zaproponowanego przez Biuro Petnomocnika Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych

w Warszawie. Dziatania te dotyczg rehabilitacji ogdlnej i zawodowej. Ich celem jest

4
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kompleksowa ocena dynamiki postepdw uczestnika Warsztatu. Stanowig one podstawe
do konstruowania doskonalszych indywidualnych programéw rehabilitacji.
Rodzaj prowadzonych zajeé

Ogolne usprawnianie, formy zajec:

* terapia grupowa, indywidualna i zbiorowa,

* arteterapia,

* teatroterapia,

* filmoterapia,

e |udoterapia (terapia zabawg),

e ergoterapia (terapia pracg),

* estetoterapia (kontakt z pieknym otoczeniem),

* biblioterapia,

e psychoterapia i wsparcie psychologiczne,

* socjoterapia,

e kinezyterapia (leczenie ruchem),

* sylwoterapia (spacery),

* przygotowanie do pracy,

* zajecia rekreacyjne,

e  konkursy.

Rozwijanie umiejetnosci 2zycia codziennego, formy zaje¢:

* trening w zakresie czynnosci zycia codziennego,

* ¢wiczenia w zakresie samoobstugi i higieny osobistej,

* trening w zakresie wygladu zewnetrznego,

e zajecia z gospodarstwa domowego: higieniczne i estetyczne przyrzadzanie positkdw,
prace porzgdkowe w domu, obstuga urzgdzen technicznych i audio- wizualnych,

* trening ekonomiczny,

* umiejetnos¢ odpowiedniego zachowania sie, zasady savoir- vivre.

Przygotowanie do zycia w srodowisku spotecznym, formy zajec:

* trening umiejetnosci interpersonalnych,

* trening wiedzy o sobie samym,

* trening asertywnosci,

* trening rozwigzywania probleméw w trudnych sytuacjach miedzyludzkich,

* ¢wiczenia umiejetnosci komunikacyjnych,

» ¢wiczenia aktywnosci w sytuacjach spotecznych,

* ¢wiczenia z orientacji przestrzennej,

» ¢wiczenia w petnieniu roli uczestnika WTZ, domownika, klienta, obywatela
i pracownika.
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Rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy, formy zajec:

L]

trening przygotowania do podjecia pracy,

trening umiejetnosci pracy w zespole i wspotodpowiedzialnosci za wykonywane zadanie,
rozwijanie motywacji i tempa pracy,

podnoszenie sprawnosci ruchowej i manualnej,

¢wiczenia koncentracji i pamieci,

¢wiczenia wytrwatosci i odpowiedzialnosci, doprowadzania powierzonego zadania do
konca,

¢wiczenia w zakresie doktadnosci pracy oraz przestrzegania dyscypliny pracy,

¢wiczenia w zakresie samodzielnego planowania, kontrolowania i wykonywania zadania.

Rozwijanie umiejetnosci zawodowych, formy zaje¢ prowadzonych w poszczegéinych
pracowniach:

1. Pracownia plastyczno-ceramiczna:

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien plastycznych oraz rozwijanie wrazliwosci na piekno.
Usprawnianie manualne

Zapoznanie sie z nowo zakupionymi narzedziami do dziatan plastycznych, oraz
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie nimi.

Zapoznanie sie z nowymi technikami pracy tj. skapbooking, embosing, oraz doskonalenia
juz poznanych np. florystyka.

Wykonywanie dekoracji okolicznosciowych i catorocznych tj. stroiki, kompozycje, kartki
okolicznos$ciowe, bileciki, oraz pakowanie prezentow.

Zapoznanie sie z podstawowymi zasadami dotyczgcymi pracy w glinie, przechowywania
jej procesu wypalania i szkliwienia.

Podnoszenie samodzielnosci oraz bezpieczeistwa w pracy.

Usprawnianie koordynacji wzrokowo- ruchowe;j.

Nauka starannosci oraz skupienia.

Rozbudzenie wrazliwosci na piekno.

Dbanie o higiene.

2. Pracownia krawiecka:

poznanie narzedzi i urzgdzen stuzgcych do wykonywania prac krawieckich i kaletniczych,
nauka postugiwania sie nimi:

a) nozyczkami — wtasciwe dobranie rodzaju nozyczek do rodzaju pracy (wycinanie
szablondw z papieru, krojenie materiatu, wycinanie elementéw ze skéry),

b) igtg — samodzielne nawlekanie nitki, prawidtowe dobranie wielkosci igty do

rodzaju tkanin,

c) przebijak — dobranie wielkosci przebijaka do wielkosci dziurki,

d) zelazko — prawidtowe postugiwanie sie zelazkiem,
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e) centymetr krawiecki — nauka postugiwania sie centymetrem,
f) obcegi-wtasciwe postugiwanie sie nimi,
kontynuacja wykonywania prostego szycia recznego, przeszywania guzikow z dwoma,
czterema dziurkami, a takze na stopce,
nauka rozwijania umiejetnosci manualnych, ¢wiczenie doktadnosci i precyzji
wykonywanych czynnosci oraz zwrdcenie uwagi na estetyke wykonywanej pracy,
nauka przygotowywania form wykroju, sfastrygowanie do efektu koricowego jakim jest
zszycie maszynowe,
nauka kroju, podszywania skracania i szycia prostej odziezy,
praca z réznokolorowymi ni¢mi (dopasowanie wtasciwych koloréw nici do koloru
materiatu), sznurkami i wtéczka,
nauka obstugi maszyn szyjacych i overlooka,
kontynuacja nauki prostego szycia mechanicznego:
a) nawlekanie igty w maszynie,
b) nawijanie nici na szpulke,
c) szycie réznymi Sciegami,
d) szycie prostym Sciegiem w przéd/tyt,
e) opanowanie rownomiernego naciskania na stopke,
e doskonalenie umiejetnosci poznawania rodzajow i wifasciwosci materiatow
krawieckich, hafciarskich, tkackich i kaletniczych,
e kontynuacja umiejetnosci kopiowania i przenoszenia wzoréw z papieru na
materiat
e nauka obrysowania szablonéw na tkaninach (prawidtowe rozmieszczenie szablonu
na tkaninie z uwzglednieniem oszczednosci materiatu),
e nauka wyrobdéw przedmiotéw uzytkowych z wykorzystaniem technik krawieckich,
hafciarskich i kaletniczych,
e praca z wetng czesanka:
a) wiasciwe zestawienie koloréw ze sobag,
b) poznanie kolejno etapow pracy z czesankg na mokro, a takze na sucho.
c) praca z igtg do filcowania — wtasciwe wbijanie igly z zachowaniem srodkdéw ostroznosci,
wykonywanie bizuterii srebrnej/posrebrzanej — kolczyki, naszyjniki, bransoletki,
poznanie tajnikdw haftu krzyzykowego wykonywanego na kanwie z motywem oraz bez
niego,
nauka dazenia do zakonczenia wczesniej zaczetej pracy,
dbanie o czystos¢ stanowiska pracy,
poznanie literatury i czasopism z dziedziny krawiectwa, dziewiarstwa, tkactwa i
hafciarstwa,
doskonalenie dbania o czystos¢ osobistg, posiadanej odziezy oraz stanowiska pracy,
doskonalenie umiejetnosci obstugi kserokopiarki,
przestrzeganie zasad BHP.
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3. Pracownia techniczna:

Organizacja stanowiska pracy.

Przestrzeganie zasad BHP, dbatos¢ o porzadek na stanowisku pracy, w pracowni, na
terenie WTZ.

Poznanie nowo zakupionego sprzetu do obrébki drewna.

Kontynuacja nauki doboru odpowiednich technik, narzedzi i materiatow (bejce, lakiery)
Umiejetnos$é planowania pracy i przygotowania odpowiednich materiatéw.

Nauka wspodtpracy w grupie oraz indywidualnie, w tym samodzielne wykonanie
przedmiotu (od poczatku do korica).

Nauka rozpoznawania gatunkéw drewna oraz materiatéw drewnopodobnych, nauka
barwienia, lakierowania.

Wytwarzanie przedmiotdw z drewna, w celach uzytkowych i dekoracyjnych np. ramki,
wieszaki, potki, deseczki kuchenne.

Wyréb ozdéb okolicznosciowych tj. Wielkanoc, Walentynki, Boze Narodzenie.

Prace remontowe oraz wokét obejscia warsztatowego (w elementy dekoracyjne).
Usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz sprawnosci manualnych.

Dbanie o higiene osobistg, kontrola zachowan w réznych sytuacjach.

Préba wejscia na rynek pracy, w ramach praktyk zawodowych.

4. Pracownia gospodarstwa domowego:

Nauka czynnosci zycia codziennego, samodzielnosci.

Cwiczenie umiejetnosci przygotowania prostych potraw, umiejetnosci i rozrézniania
poje¢ i nazywania poszczegdlnych produktéw, naczyn, elementéw zastawy stotowej,
sprzetéw

urzgdzen niezbednych do przygotowania positkéw, umiejetnosci postugiwania sie wagg,
korzystania z przepiséw kulinarnych.

Nauka pieczenia ciast i ciasteczek oraz innych wyrobéw cukierniczych.

Nauka zasad zdrowego zywienia, stosowania prawidtowej diety w réznych schorzeniach
m.in. cukrzycy.

Nauka postugiwania sie narzedziami i urzadzeniami kuchennymi: pralka, zelazkiem,
kuchenkg mikrofalowa, robotem, czajnikiem elektrycznym, ekspresem do kawy,
frytkownicg, gofrownica, sokowiréwka, opiekaczem i tosterem.

Nauka witasciwego stosowania srodkéw myjgcych.

Nauka planowania i dokonywania zakupéw i zachowan konsumenckich.

Nauka dbania o czysto$¢ osobistg i posiadanej odziezy(pranie, prasowanie).

Nauka obstugiwania sprzetu radio-video telewizyjnego.

Nauka dbania o czystos$¢ otoczenia WTZ (zamiatanie, koszenie i grabienie trawy).
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Nauka dbania o czystos¢ srodowiska mieszkalnego (mycie okien, mycie podtug, Scieranie
kurzu).

Pracownia informatyczno-introligatorska:

Poznanie praktycznego zastosowania komputera na terenie WTZ oraz w zyciu
codziennym.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznej i higienicznej pracy z komputerem.

Wprowadzenie fachowego stownictwa zwigzanego z pracg na komputerze.

Poznanie elementéw sktadowych zestawu komputerowego oraz ich prawidtowe
podtaczenie.

Nauka zapisywania i odczytywania danych na komputerze.

Kopiowanie i usuwanie danych z dysku komputera.

Nauka zapisywania i odczytywania danych z przenosnych nosnikéw pamieci.

Nauka obstugi urzadzen zewnetrznych typu skaner, ksero, drukarka.

Nauka poprawnego pisania na klawiaturze w programie Mistrz Klawiatury.
Wprowadzenie do Internetu:

przegladanie stron internetowych,

zakfadanie kont mailowych,

wysytanie i odpowiadanie na maile,

rozwijanie zainteresowan za pomocg Internetu,

wyszukiwanie grafiki,

zdobywanie informacji za pomocg wyszukiwarki internetowej,

komunikatory internetowe,

raca na edytorze grafiki Paint:
. dobodr narzedzi i kolorow

wykorzystanie elementow gotowych (prostokaty, okregi, kota, elipsy),
wypetnianie obszaru,

wstawianie napisow,

operacje na elementach graficznych

kopiowanie gotowych elementdéw graficznych do edytora grafiki

Praca z edytorem tekstu — Word:

e (wiczenia w postugiwaniu sie klawiaturg (w tym uzyskiwanie polskich znakéw
diakrytycznych),

e praca z tekstem (zasady wprowadzania tekstu, poruszanie sie po tekscie, poprawianie
btedéw, zachowywanie tekstu),

e tworzenie tabelek oraz ich edytowanie,

e drukowanie gotowych dokumentéw tekstowych (preferencje drukowania),

e podstawy edycji tekstu (czcionka i jej atrybuty, akapit i jego parametry, blok

i operacje blokowe: formatowanie, kopiowanie, przesuwanie, usuwanie)
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Praca z programem PowerPoint

a.

/& 0
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tworzenie prezentacji multimedialnych na wybrany temat z wykorzystaniem wczesniej
poznanych wiadomosci i umiejetnosci,

zapisywanie na komputerze zdjeé¢ samodzielnie robionych na pomocg aparatu cyfrowego
oraz zapisywanie ich na nosnikach pamieci.

cyfrowa obrdébka zdjec

poznanie gier i zabaw edukacyjnych z uzyciem komputera

usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej,

podnoszenie samodzielnosci, bezpieczeAstwa i higieny pracy

rozwijanie sfery poznawczej i mobilizowanie do dziatan.

nauka pracy w grupie.

Elementy introligatorstwa: ciecia, oklejania, przyklejania, sktadania, ozdabianie zaktadek
do ksigzek, pakowanie prezentéw,

oprawianie prac wykonanych wczesniej w innych pracowniach,

wykonywanie ozdobnych kopert i kartek okolicznosciowych wedtug pomystéw
podopiecznych.

poznawanie wifasciwosci fizycznych réznych materiatéw np. kartonu, bibuty czy folii
samoprzylepnej, ktére pdiniej wykorzystujg przy wykonywaniu takich prac jak: pudetka,
koszyczki.

. Pracownia ekspresji artystycznej :
Usprawnianie umiejetnosci manualnych.

Umiejetno$¢ odpowiedniego zachowania sie w grupie, odpowiedni stosunek do kolegdw i

kolezanek, wspodtpraca.

Trening doktadnosci i precyzji w wykonywaniu pracy.

Ukierunkowanie proceséw myslowych w strone tworczej pracy, ksztattowanie wyobrazni.

Przestrzeganie zasad BHP.

Wyrabianie nawyku sprzatania po sobie, dbania o czystosé.

Podnoszenie wtasnej wartosci poprzez wykonywanie zadan.

Zapoznanie i nauka postugiwania sie potrzebnymi narzedziami, materiatami

ksztattowanie umiejetnosci obcowania z literaturg,
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e wykorzystywanie elementéw arte-terapeutycznych z z elementami ruchu, muzyki, teatru,
filmu, biblioterapii.

e uczeniem rol, wystepami teatralnymi, szyciem stroi (rdwniez do naszej wypozyczalni strojow
karnawatowych,ktéra takze zajmuje sie pracownia rekodzielnicza), dekoracji teatralnych,

e tworzenie kukietek, pacynek,

e ogladaniem wartosciowych filméw, wyszukiwaniem interesujgcej literatury.

e Tworzenie korali, kolczykéw, bransolet, maskotek, poduszek ozdobnych, woreczkéw na

prezenty, kap na tdzka sypialniane, chust, apaszek, opasek i gumek do wioséw.

Rozwijanie innych umiejetnosci przy zastosowaniu réznych technik terapii, formy zajeé:

* ¢wiczenia umiejetnosci postugiwania sie gtosem,

» ¢wiczenia rozwijania wrazliwosci stuchowej,

» ¢wiczenia rozwijania wrazliwosci dotykowej,

e ¢wiczenia percepcji wzrokowej,

* ¢wiczenia kompleksowego odbierania wrazen zmystowych,

e ¢wiczenia mowy i dykcji,

» ¢wiczenia wyobrazni,

* ¢wiczenia orientacji kierunkowej i przestrzennej,

* ¢wiczenia umiejetnosci poznawania, nazywania i odzwierciedlania uczué

Metody pracy
Stowne.
Praktyczne.
Ogladowe.
Waloryzacyjne.
Objasniajaco-pogladowe.
Samodzielnego dochodzenia do wiedzy.
Programowane.
Weryfikujace.

Trening umiejetnosci zachowan spotecznych
— trening podstawowych umiejetnosci komunikacji spotecznej,

— trening w zakresie wygladu zewnetrznego i higieny osobiste;j,
— trening w zakresie umiejetnosci kulinarnych i zdrowego zywienia,
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— trening zachowan rynkowych i ekonomicznych,

— trening rozwigzywania problemdéw w trudnych sytuacjach miedzyludzkich,

— trening przygotowania do podjecia pracy.

Wycieczki, imprezy integracyjne, kulturalne i sportowe

24.02.2017 - Bal Karnawatowy w Zabrzu

21.03.2017 - Wyjazd do kina do Rybnika

22.03.2017 — Wyjscie do Planetarium do Czerwionki

20.04.2017 - Sniadanie Wielkanocne na terenie Warsztatéw

11.05.2017 - Powiatowy Dzien Godnosci Osdb Niepetnosprawnych — festyn w
Czerwionce

1.06.2017 - Integracyjny Dzien Dziecka potgczony z tematami ekologicznymi w Rybniku

22.06.2017 - Piknik Integracyjny w Olzie

14.07.2017 - grill na terenie Warsztatow
28.08.-31.08.2017- Wycieczka do Zakopanego (Poronina)
15.09.2017 — Zawody Sportowe w Pszczynie

16.09.2017 — Festyn ,,Poznajmy sie” na terenie Warsztatow

6.10.2017 — Wyjazd do Rybnika do Szpitala Psychiatrycznego na przedstawienie teatralne

tamtejszej grupy

26.10.2017 - Przeglad twdrczosci artystycznej oséb niepetnosprawnych ,,Para buch” w

Wodzistawiu

10.11.2017 — Wyjazd do Rybnika do kina’

24.11.2017 - Udziat w Targach Pracy Os.Niepetnosprawnych w Rybniku
5.12.2017 - Dzierr Wolontariusza w CKE

20.12.2017 - Wigilijka w restauracji Ankona w Leszczynach

Kiermasze i wystawy prac:

02.04.2017 - Kiermasz w Kosciele Ewnangelickim w Orzeszu

03.04.2017 - Kiermasz w ZUS w Rybniku

04.04.2017 - Kiermasz Wielkanocny w Starostwie Powiatowym w Rybniku
07-09.04.2017 — Kiermasz w Focusie w Rybniku

16.09.2017 — Kiermasz podczas festynu ,,Poznajmy sie” na terenie Warsztatow
16.12.2017 - Kiermasz na Makdwkach w Czerwionce-Leszczynach
15.12.-17.12.2017 - Kiermasz w Focusie w Rybniku

05.12.2017 - Kiermasz w ZUS w Rybniku
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e 06.12.2017 - Kiermasz Wielkanocny w Starostwie Powiatowym w Rybniku

Trening ekonomiczny i instrumenty motywacyjne

Uczestnicy otrzymujg w ramach treningu ekonomicznego $rodki finansowe, wyptacane zgodnie z
obowigzujgcym w placéwce Regulaminem Organizacyjnym i zawartymi w nim zasadami
wyptacania kieszonkowego. W roku 2017 trening ekonomiczny, pod nadzorem instruktorow
terapii zajeciowej, realizowany byt dla wszystkich 33 uczestnikéw.

Ocena kontaktéw uczestnikéw z pracownikami Warsztatu

Kontakty oparte s3 na wzajemnym szacunku, zrozumieniu i akceptacji. Przebiegajg one w
zyczliwej, kolezenskiej i przyjacielskiej atmosferze, co stwarza uczestnikom poczucie
bezpieczeAstwa. Utatwia to rédwniez aktywng wspotprace w procesie terapii oraz zwieksza
zainteresowanie uczestnikéw efektami rehabilitacji i ich zaangazowanie w dziatalno$¢ WTZ.

Prowadzona w Warsztacie dokumentacja merytoryczna

e Regulamin Organizacyjny Warsztatu,

e Plan Dziatalnosci WTZ,

e Programy pracy poszczegdlnych pracowni na rok 2017

* Dzienniki pracy poszczegdlnych pracowni,

e Aktualne orzeczenia uczestnikdw o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do
uczestnictwa w WTZ;

e Karty informacyjne uczestnikdw Warsztatu,

* Indywidualne programy rehabilitacji i terapii uczestnikow,

* Karty wspétpracy z rodzicami,

e Karty rehabilitacji spotecznej,

e Karty treningu ekonomicznego,

* Oswiadczenia uczestnikdw i rodzicéw: o zapoznaniu sie z regulaminem WTZ, o zgodzie na
samodzielne dojscie lub dojazd,

* Punktowe oceny postepdw w rehabilitacji zawodowej i ogdlnej,

¢ Oceny efektywnosci oddziatywan rehabilitacyjnych,

* Indywidualne karty obserwacji prowadzone przez terapeutéw, psychologa, rehabilitanta,

* Protokoty Rady Programowej Warsztatu z uwzglednieniem spotkan z rodzicami lub
opiekunami prawnymi.
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Dziatalnos¢ Rady Programowej WTZ

o Rade tworza nastepujacy pracownicy Warsztatu:
o kierownik,
o instruktorzy terapii zajeciowej,
o specjalista ds. rehabilitacji,
o psycholog.
Przewodniczgcym Rady Programowej jest Kierownik Warsztatu.
Na posiedzenia Rady Programowej zapraszane s réwniez inne osoby
w miare aktualnych potrzeb.

Zadania Rady Programowej:

- Kwalifikowanie nowych uczestnikéw Warsztatu

- Przygotowywanie rocznych indywidualnych programéw rehabilitacji i terapii
dla uczestnikdw Warsztatu;

- Ustalanie sktadéw osobowych poszczegdlnych grup terapeutycznych;

- Okreslanie zasad dysponowania srodkami finansowymi zwigzanymi z treningiem
ekonomicznym oraz ich przeznaczenia dla kazdego uczestnika;

- Przynajmniej 2 razy w roku dokonywanie okresowej oceny realizacji
indywidualnego programu rehabilitacji i terapii.

- Podejmowanie decyzji o skresleniu uczestnikéw z listy Warsztatu.

Posiedzenia Rady Programowej:

- W okresie 01.01-31.12.2017 roku odbyto sie 6 posiedzern Rady Programowe;j,
ktére sg udokumentowane w formie protokotow.

Wspétpraca z rodzinami lub opiekunami uczestnikéw

Formy kontaktow i wspétpraca z rodzinami uczestnikow:
— Indywidualne rozmowy.
— Rozmowy telefoniczne i korespondencja.
—  Wizyty w domu rodzinnym uczestnikow.
— Spotkania z Radg Programowg Warsztatu.
— Uczestnictwo w imprezach okolicznosciowych organizowanych przez Warsztat.
— Wycieczki integracyjne.
— Praca socjalna - pomoc w rozwigzywaniu codziennych probleméw zyciowych.
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* Rodzaje pomocy swiadczonej rodzinom uczestnikéw:

- Pomoc w rozwigzywaniu spraw dotyczacych zdrowia uczestnikébw Warsztatu
i zmniejszajgcych skutki ich niepetnosprawnosci.

— Pomoc przy rozwigzywaniu zyciowych probleméw rodziny.

— Udzielanie informacji o mozliwosciach otrzymania pomocy finansowej ze srodkéw
PFRON w ramach programéw celowych i zadan zleconych samorzadom
terytorialnym oraz pomoc w przygotowaniu stosownych wnioskéw (np. w ramach
programéw PEGAZ, likwidacji barier w komunikowaniu sie, architektonicznych,
turnusow rehabilitacyjnych, itp.)

— Udzielanie informacji o przystugujacych prawach.

¢ Uczestnictwo rodzicéw i opiekunéw uczestnikow w zyciu Warsztatu:
- Wspotpraca w pracach Rady Programowe;j.
- Wspaotorganizowanie i uczestnictwo w imprezach okolicznosciowych, wycieczkach
organizowanych przez WTZ.

Wspétpraca ze Srodowiskiem lokalnym

Warsztat Terapii Zajeciowej w 2017 roku wspoétpracowat z:

1. Organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi w imieniu

i na rzecz osdb niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej.
Innymi organizacjami pozarzagdowymi.

Szkotami, przedszkolami lokalnymi oraz biblioteka publiczna.

Lokalnymi pracodawcami.

Instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Publiczng administracjg samorzgdowg i panstwowa.

Sponsorami.

Innymi Warsztatami Terapii Zajeciowej.

Mass-mediami - promocja dziatah Warsztatu w dziedzinie likwidacji barier
psychologicznych i spotecznych w stosunku do oséb niepetnosprawnych.

W NOULHEWN

Inne informacje

W ramach rehabilitacji ruchowej w okresie letnim organizowane byty zajecia na:
-boisku ,,ORLIK”
-sitowni ,,POD CHMURKA”
-wycieczki rowerowe.
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16.09.2017 — mielismy okazje juz po raz V organizowac festyn ,, Poznajmy sie”.

Ideg dzieki, ktdrej powstat pomyst byta integracja oséb niepetnosprawnych z naszego warsztatu z
najblizszym Srodowiskiem ( sgsiadami, mieszkaricami miasta Czerwionki — Leszczyn ). Zbyt czesto
spotykaliSmy sie bowiem z sytuacjg, ze mimo, iz nasz warsztat dziata w miescie juz od ponad 10
lat to wielu ludzi nie zdawato sobie sprawy z jego istnienia oraz zasad funkcjonowania. Dlatego
tez postanowilismy zrobi¢ wokodt siebie troszke wiecej szumu. Jednak to nie byt jedyny powdd
dla, ktérego podjelismy sie organizacji tego przedsiewziecia. Kolejnym byta cheé pozyskania
dodatkowego wsparcia dla naszych podopiecznych, ktérzy czesto zmagajg sie z bardzo ciezkg
sytuacjg materialng i nie mogli pozwoli¢ sobie na towarzyszenie reszcie podczas réznego rodzaju
wyjazdow. Postanowilismy wiec co$ z tym zrobié. Do tej pory podczas organizacji festynu
spotkalismy bardzo wiele ludzi o ogromnych sercach, ktdrzy co roku wspierajg nasze
przedsiewziecie. Sg to przede wszystkim lokalni przedsiebiorcy, muzycy oraz rodzice naszych
uczestnikdw. Dzieki nim mogliSmy cata grupg wyjechaé i odpoczgé nad morzem Battyckim,
zobaczy¢ okolice Kielc oraz zwiedzi¢ Opole i zregenerowac sity nad jeziorem Turawskim. W roku
2017 pozwolito nam to wyruszy¢ w gory do Poronina i zwiedzi¢ Zakopane i jego zakatki. A to
dopiero poczatek, mamy jednak marzenia by odwiedzi¢ jeszcze wiele, wiele ciekawych miejsc.
Tegoroczny festyn byt wyjatkowy, gtdwnie dlatego, ze zaszczycito nas swojg obecnoscia bardzo
wiele gwiazd $laskiej sceny muzycznej. Impreze poprowadzita juz drugi raz Bozena Mielnik, ktéra
idealnie sprawdzita sie w roli gospodyni wieczoru (stanie sie to chyba tradycja, bo juz sie
zdeklarowata na te funkcje w przysztym roku). Na scenie goscili w tym dniu rowniez Baba z
Chopym, Wesoty Masorz oraz nasza grupa teatralna Tremotino. Wystep przygotowali réwniez dla
nas uczestnicy z SDS-u z Knurowa z zespotu My Dance. To byt niezapomniany dzieri i na pewno
dtugo bedziemy go wspominaé, majac nadzieje, ze spotkamy sie réwniez za rok.
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